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 نحوه اجرا کفپوش بتنی بیمارستان و مراکز درمانی  

ویژه  به  .رو هستند پوش روبه فردی در زمینه انتخاب کف های منحصربه با چالش مراکز درمانی و بیمارستان ها 

 در فضاهایی که بهداشت، دوام و ایمنی از اهمیت بالایی برخوردارند.  

ای پیچیده از  ، مجموعهو بهداشت گیرانه حوزه سلامت، رطوبت زیاد و مقررات سخت جغرافیاییوهوای آب

ها را ندارند. به همین  های سنتی توان برآورده کردن آن پوش کند که بسیاری از کف الزامات را ایجاد می 

نظیری را  حل برتر شناخته شده و مزایای بی عنوان یک راه ها به در بیمارستانسازی بتن صیقلی کف دلیل، 

 .های درمانی فراهم کرده استبرای محیط 

های اورژانس با تردد  توان نادیده گرفت. از اتاق مناسب در مراکز درمانی را نمی  بتنی اهمیت انتخاب کفپوش 

های جراحی که نیاز به محیطی کاملاً استریل دارند، هر متر مربع از کف باید  بسیار بالا گرفته تا اتاق 

 ای در زمینه تمیزی، مقاومت در برابر لغزش و مقاومت شیمیایی داشته باشد.استانداردهای سختگیرانه

 کفپوش بیمارستان چیست؟ 

 سمت به  پیش از بیش تخصصی  هایکلینیک  تا  بزرگ هایبیمارستان  ازدر سال های اخیر   مراکز درمانی 

 سوق پیدا کرده است.عنوان کفپوش اصلی به  بتن پولیشی  از استفاده

  کفپوش که   را نشان داده است  فرد از عملکرد و زیباییها ترکیبی منحصربه در بیمارستان  بتن صیقلیاجرای 

 د. سنتی توان رقابت با آن را ندار

توانند محل تجمع  ، اپوکسی یا لاستیکی که در درزها و اتصالات خود می سنتی هایپوش برخلاف کف  

کند که در برابر رشد میکروبی مقاومت  باکتری باشند، بتن صیقلی سطحی یکپارچه و بدون منفذ ایجاد می 

کند، ها را تسریع می ها و قارچ وهوای گرم و مرطوب که رشد باکتری در آب هم چنین بالایی دارد. این ویژگی 

 .کند اهمیت بیشتری پیدا می 

 انواع کفپوش بیمارستانی  

دادن بتن در بیمارستان شامل چندین مرحله سایش مکانیکی و پولیش با استفاده از  فرآیند صیقل 

 های مختلف است. بندیهای صنعتی با درجه الماس 

حال آسان برای نظافت است. این نوع کف قادر است تردد  نتیجه این کار سطحی بسیار زیبا، بادوام و درعین  

حال ظاهر و کیفیت عملکرد خود را  مداوم برانکاردها، ویلچرها و تجهیزات پزشکی را تحمل کند و درعین 

 .ها حفظ نماید برای دهه 
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های تکمیلی در زمینه کنترل عفونت محیطی  دستورالعمل (CDC) هامرکز کنترل و پیشگیری از بیماری 

ها بر اهمیت کاهش منابع رشد میکروبی تأکید دارند از جمله  دهد. این توصیه در مراکز درمانی ارائه می 

 . ها مستقر شوند توانند در آن ها میها و قارچ ها و سطوح متخلخلی که باکتری ها، شکافحذف ترک 

کند، زیرا سطحی یکپارچه،  را برطرف می  و دغدغه ها هااین نگرانی  هاکاربرد بتن صیقلی در بیمارستان 

 .کند بدون درز و بدون اتصال ایجاد می 

همچنین تغییرات مکرر دما بین فضای داخلی دارای تهویه مطبوع و محیط گرم بیرون باعث انبساط و  

شود موضوعی که در نهایت منجر به ایجاد درز، ترک و کاهش استانداردهای  ها میپوش انقباض برخی کف 

 .بهداشتی خواهد شد 

های  را در نظر بگیرند. محیط  پوش نیازهای مربوط به مقاومت شیمیایی کف مراکز درمانی همچنین باید 

های پراکسید  کننده قوی مانند ترکیبات آمونیوم چهارگانه، محلولطور منظم از مواد ضدعفونیپزشکی به 

 کنند. های مبتنی بر سفیدکننده استفاده میکننده هیدروژن و پاک 

بینند و دچار تغییر رنگ، تخریب یا نیاز به  های سنتی در برابر این مواد آسیب میپوش بسیاری از کف  

گیرانه  های سختحتی تحت پروتکلمی تواند  مقاومت شیمیایی بتن صیقلیاما   .شوند تعویض مکرر می 

 .وشو نیز ظاهر و یکپارچگی خود را حفظ کند شست

 های بیمارستانی در محیط یا ویگلس بتن  مزایای بتن صیقلی

پوش معمولی است.  که فراتر از یک کف دارد  ها مزایای فراوانی های بتن صیقلی در بیمارستاناجرای پروژه 

های سنتی معمولاً دارای درز،  پوش است. کف  های تجمع میکروبیحذف محلترین این مزایا،  یکی از مهم 

توانند در آنجا مستقر شوند.  ها می ها و قارچ ها، ویروس دار هستند که باکتری خطوط بندکشی یا سطوح بافت

کند برد و محیطی فراهم می ماهیت یکپارچه و بدون درز بتن صیقلی این منابع بالقوه آلودگی را از بین می 

 .کند های کنترل عفونت پشتیبانی می طور فعال از تلاش که به 

 وری در نگهداری بهره  •

های بیمارستانی سنتی معمولاً نیاز به  پوش مزیت مهم دیگری از بتن صیقلی در مراکز درمانی است. کف  

تواند های عمیق مکرر دارند که می های تخصصی و انجام نظافت برداری روزانه، اعمال پوشش زدن و لایه واکس 

گاه  به فقط نیازمند گردگیری روزانه و گاه  های بتن صیقلیکففرآیندهای بیمارستان را مختل کند. اما 

های استاندارد هستند. این برنامه نگهداری ساده، هزینه نیروی کار را  کنندهوشوی مرطوب با ضدعفونی شست

 را دارد. اتکایی از تمیزی دهد و در عین حال استانداردهای ثابت و قابلکاهش می 

 دوام بالای بتن صیقلی  •
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های جراحی و راهروهای  های اورژانس، اتاق ای دارد. بخش های پرتردد پزشکی اهمیت ویژه در محیط  

، تجهیزات  MRI هایبیمارستان دائماً در معرض حرکت تجهیزات سنگین هستند؛ از جمله دستگاه 

تواند بیش  درستی آماده و اجرا شده باشد می های بیمار. مقاومت فشاری بتن صیقلی که به رادیولوژی و تخت 

ای و بارهای غلتشی رایج در مراکز درمانی تقریباً  طوری که در برابر بارهای نقطه باشد، به  PSI ۴۰۰۰از 

 .غیرقابل نفوذ است

   بازتاب نور  •

وری انرژی و شرایط کاری دارد.  شود، اما تأثیر قابل توجهی بر بهره مزیتی است که اغلب نادیده گرفته می 

های سنتی منعکس کنند که این  پوش نسبت به کف  درصد نور بیشتری  ۳۰توانند تا سطوح بتن صیقلی می 

تر و دلپذیرتر برای بیماران و کارکنان ایجاد  دهد و محیطی روشنامر نیاز به نور مصنوعی را کاهش می 

کند و  تر می کند. این روشنایی بیشتر همچنین ایمنی را افزایش داده و دیدن خطرات احتمالی را آسانمی 

 .دهد فشار چشم کارکنان پزشکی را در انجام وظایف دقیق کاهش می 

 خواص جرم حرارتی بتن  •

شود. توانایی بتن در جذب و  در مراکز درمانی می  HVAC هاینیز باعث بهبود کارایی سیستم  این امر

های گرمایشی و  آزادسازی آرام انرژی حرارتی به تثبیت دمای داخلی کمک کرده و بار وارد بر سیستم 

 دهد.  سرمایشی را کاهش می 

 اجرای کفسازی بیمارستان و مراکز درمانی  فرآیند

است تا   هارعایت دقیق پروتکل و  ای تخصص حرفهها نیازمند پوش بتن صیقلی در بیمارستاننصب کف 

شود. این فرآیند با ارزیابی کامل زیرلایه بتن موجود آغاز   تامین های پزشکیعملکرد بهینه در محیط 

 . سازی سطح ای، میزان رطوبت، و نیازهای آماده یکپارچگی سازه شود؛ از جمله بررسی می 

پوسته  ها، پوستههای قدیمی، ممکن است بتن موجود نیاز به ترمیم برای رفع ترک در بسیاری از بیمارستان 

 .شدن یا آلودگی داشته باشد تا امکان اجرای فرآیند پولیش فراهم شود

 سازی سطح آماده  •

ترین مراحل در موفقیت هر پروژه بتن صیقلی بیمارستانی است. این مرحله معمولاً شامل  یکی از مهم  

های سطح است. این  ها و ناصافی مانده چسبهای قدیمی، باقی برای حذف پوشش زنی مکانیکی ساب

بهتر نفوذ کرده و دوام و   (Densifier) کنندهکند تا مواد سخت عملیات همچنین منافذ بتن را باز می 

پذیری سطح افزایش یابد. کنترل مناسب گردوغبار در این مرحله بسیار حیاتی است تا از آلودگی  مقاومت لکه 

 .های حساس بیمارستان جلوگیری شودبخش
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   فرآیند پولیش •

است.   progressively finer  هایبندیهای صنعتی با دانه زنی با الماس شامل چندین مرحله ساب  

 3000و نهایتاً  1500، 800، 400، 200، 100،  50ترتیب از شروع شده و به  گرِیت 30ساب معمولاً از 

تدریج بازتاب نور  های ایجادشده در مرحله قبلی را حذف کرده و به شود. هر مرحله خراش استفاده می  گرِیت 

های مختلف مرکز درمانی قابل  دهد. تعداد مراحل و سطح نهایی پولیش بسته به نیاز بخش را افزایش می 

 .تنظیم است

 : (Densification)  سازیمرحله سخت 

شود که با  های شیمیایی استفاده می کننده بخش مهم دیگری از این فرآیند است. در این مرحله از سخت 

.  کنند می  تولید  ماده اصلی استحکام بتن کلسیم سیلیکات هیدراتهای بیشتری از بتن واکنش داده و لایه 

دهد تا سطحی غیرجاذب و مناسب  می  تخلخل بتن را کاهشداده و    سختی سطح را افزایش کار این

بندی و روش اجرای این مواد باید کاملاً کنترل شود تا بهترین نتیجه  های پزشکی ایجاد شود. زمان محیط 

 .حاصل گردد 

سختی سطح، های منظم  شود؛ شامل آزمایش طور مداوم انجام می به  کنترل کیفیت در طول فرآیند نصب، 

کنند که کف اجرا شده تمام  می  کمکها گیری این اندازه .مقاومت در برابر لغزش، و میزان بازتاب نور

شود. ثبت و  کند و سپس فضا دوباره قابل استفاده می معیارهای عملکردی مورد نیاز را برآورده می 

مستندسازی این نتایج برای حفظ انطباق با استانداردهای مراکز درمانی و شرایط گارانتی بسیار ضروری  

 ست. ا

 نگهداری و عملکرد بلندمدت •

طور  پوش سنتی به های کف ها نسبت به سیستم های بتن صیقلی در بیمارستانپوش نیازهای نگهداری کف 

های مراقبتی برای حفظ عملکرد و ظاهر مطلوب ضروری  حال رعایت پروتکل توجهی کمتر است؛ بااین قابل

های سطحی و  برای حذف آلودگی  های میکروفایبرگردگیری با تی است. نگهداری روزانه معمولاً شامل 

وشوی مرطوب  است. میزان دفعات شست (pH-neutral) های خنثیکشی مرطوب با شوینده تی گهگاه 

 .به میزان تردد بستگی دارد و مناطق پرتردد نیاز به نظافت بیشتری خواهند داشت

طلبد. ای می های بتن صیقلی توجه ویژه هنگام نگهداری کف  ضدعفونی در مراکز درمانیهای پروتکل 

درستی سیلر شده سازگار هستند، اما قبل از استفاده  های بیمارستانی با بتن صیقلیِ به کننده بیشتر ضدعفونی 

های پراکسید  از محصولات جدید باید سازگاری شیمیایی بررسی شود. ترکیبات آمونیوم چهارگانه، محلول 
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های رقیق سفیدکننده معمولاً در صورت استفاده مطابق دستورالعمل سازنده برای بتن  هیدروژن و محلول 

 .خطر هستند صیقلی بی 

هایی باشد که در معرض مواد شیمیایی  در بخش  تجدید سیلر سطحیای ممکن است شامل نگهداری دوره 

برداری کامل و  های سنتی کف که نیاز به لایه شدید یا سایش مکانیکی بالایی قرار دارند. برخلاف پوشش

توانند پس از نظافت مناسب، مستقیماً روی سطح موجود اعمال  اعمال مجدد دارند، سیلرهای بتن معمولاً می 

های بیمارستان  شود و حداقل اختلال را در فعالیتشوند. این فرآیند معمولاً در ساعات غیرکاری انجام می 

 .کند ایجاد می 

ویژه در فضاهایی که  باشد، به  مقاومت در برابر لغزش پایش عملکرد بلندمدت باید شامل ارزیابی منظم 

احتمال رطوبت وجود دارد. هرچند بتن صیقلی در حالت خشک مقاومت لغزش بسیار خوبی دارد، برخی  

های براق ممکن است در حالت مرطوب لغزنده شوند. در این موارد، افزودن مواد ضدلغزش یا تنظیم  پرداخت

 .سطح نهایی پولیش ممکن است برای حفظ ایمنی ضروری باشد 

بیش از  تواند درستی نصب و نگهداری شده باشند می های بتن صیقلی بیمارستانی که به پوش عمر مفید کف 

باشد، بدون اینکه افت قابل توجهی در عملکرد یا ظاهر ایجاد شود. این طول عمر بالا برای مراکز   سال ۲۰

کننده  بر و مختل تواند بسیار هزینه پوش در چنین فضاهایی می درمانی بسیار ارزشمند است، زیرا تعویض کف 

تواند مشکلات کوچک را پیش از تبدیل شدن به مسائل بزرگ  ای می ای دوره باشد. انجام بازدیدهای حرفه 

 .گذاری را تضمین نماید شناسایی کند و بالاترین بازده سرمایه 

 

 ایمنی حریق استانداردهای •

بندی انتشار شعله و  ویژه در رابطه با درجه پوش در مراکز درمانی تأثیر دارند، به انتخاب کف  این امر بر 

های تولید دود. بتن ذاتاً غیرقابل اشتعال است و هیچ سهمی در گسترش آتش یا تولید دود سمی  ویژگی 

خصوص در شرایطی که  کند، به برای فضاهای درمانی تبدیل می  مناسبندارد؛ موضوعی که آن را به انتخابی 

 تخلیه بیماران دشوار است.  

 سؤالات متداول 

 مدت زمان اجرای فرآیند صیقل بتن در یک فضای بیمارستانی چقدر است؟ 

های بتن صیقلی بیمارستانی بسته به وسعت و پیچیدگی محیط متفاوت است، اما  مدت زمان اجرای پروژه 

صورت  شود. معمولاً کارها در ساعات غیرکاری یا به تکمیل می   روز ۷تا  ۳معمولاً هر بخش در مدت 

 .های درمانی ایجاد شودشود تا کمترین اختلال در فعالیت ای انجام می مرحله 
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 های یک مرکز درمانی مناسب است؟ آیا بتن صیقلی برای تمام بخش

های بیمار، راهروها، بخش  های مراکز درمانی مناسب است؛ از جمله اتاق بتن صیقلی برای بیشتر بخش

ممکن است به دلیل   MRI هایهای تخصصی مانند اتاق حال برخی بخش اورژانس و فضاهای اداری. بااین

 .شرایط میدان مغناطیسی نیازمند ملاحظات خاصی باشند 

 های مقاومت لغزش بتن صیقلی در مراکز درمانی چگونه است؟ ویژگی 

و در حالت   دارددرستی اجرا شده باشد در حالت خشک مقاومت لغزش بسیار خوبی بتن صیقلی که به 

های مرطوب نیز عملکرد مناسبی دارد. بافت سطحی در زمان اجرا قابل تنظیم است تا نیازهای ایمنی بخش 

 .مختلف مرکز درمانی برآورده شود

 کننده چه تأثیری بر بتن صیقلی دارند؟ مواد شوینده و ضدعفونی 

ها بسیار مقاوم است. سطح  کننده مورد استفاده در بیمارستان بتن صیقلی در برابر بیشتر مواد ضدعفونی 

های شدید نظافت  شده بتن در برابر نفوذ مواد شیمیایی و ایجاد لکه مقاوم بوده و حتی تحت پروتکلسخت

 .کند نیز ظاهر و عملکرد خود را حفظ می 

 عمر مفید بتن صیقلی در محیط بیمارستانی چقدر است؟ 

عمر   سال یا بیشتر  ۲۰توانند های بتن صیقلی در مراکز درمانی می با نصب صحیح و نگهداری مناسب، کف 

تر  صرفهبه بسیار مقرون  انتخابشود کنند، بدون اینکه دچار افت چشمگیر شوند. این طول عمر بالا باعث می 

 .سال تعویض شوند  ۱۰تا   ۵هایی باشد که باید هر پوش نسبت به کف 

 های موجود را صیقل داد یا نیاز به بتن جدید است؟ توان بتن آیا می 

ای سالم و فاقد آلودگی شدید  توان صیقل داد، به شرط آنکه از نظر سازه در اغلب موارد، بتن موجود را می 

ای برای تعیین وضعیت بتن فعلی و نیازهای احتمالی ترمیم پیش از شروع پولیش  باشد. ارزیابی حرفه 

 .ضروری است

 های مناسب مراکز درمانی چگونه است؟ پوش هزینه بتن صیقلی در مقایسه با سایر کف

هزینه  پوش پریمیوم باشد، اما های کف اگرچه هزینه اولیه اجرای بتن صیقلی ممکن است مشابه گزینه 

ای باعث  های دوره دهی و واکس نگهداری کم و عدم نیاز به پوشش  .چرخه عمر آن بسیار کمتر است 

 .شودهای بلندمدت می جویی چشمگیر در هزینه صرفه 
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Contact us 

 

 

 

         Ground floor.No0. Maharat alley, Ariana Co alley. Bidak Industrial  Zone. Bojnord 

 

             zip code: 9418156420 

      +989120706698 

       info@alender.ir 

     +98 (21) 91307050 
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